Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci, poniewaz nie mozemy sie spotykac sie w przedszkolu wysytam Wam
propozycje zaje¢, wierszykdw, ktére mozecie wykorzystaé podczas zbaw z rodzicami w domu.
Zycze Wam duzo zdrowia i radosci.

Nauczycielka religii
30.03.2021-01.04.2021 (wtorek, czwartek)
Tematy kompleksowe: , Wielkanocne zwyczaje”. ,,Wydarzenia Wielkiego Tygodnia”.
Cel: Zapoznanie z wielkanocnymi tradycjami. Odkrywanie tajemnicy mitosci Jezusa do ludzi.
1. Uczymy sie wspdlnie z dzieckiem piosenki

»59 takie Swieta”

Sag takie swieta raz do roku,

co budzg Zycie, budzag czas.
Wszystko rozkwita w storica blasku
i wielka mitosc rosnie w nas.
Mitos¢ do ludzi, do przyrody

w Zielone kazdy z wiosnag gra.

Juz zima poszta spac za morza

a w naszych sercach radosc trwa.

Ref. Kolorowe pisanki przez dzieci malowane,
pierwsze bazie, pierwiosnki, bratki wiosna nam sle.
Biate z cukru baranki jak zaczarowane,

mafe, Zotte kurczatka, zniknat caty juz snieg.

W piecu rosng sekacze, baby wielkanocne

I mazurek ,filutek”, spdjrzcie tam pierwszy lisc.
Wedltug starej recepty babcia barszcz ugotuje,
przyjdzie cafa rodzina na te swieta juz dzis.

Czas ciepte kurtki w szafie schowac
i w naftaliny ukryc swiat.

W szufladzie zasnie czapka zimowa,
narty i sanki pdjda spac.

Bocian powrdcit na swe gniazdo,
Juz lesnych kwiatow czujesz worl.

A sforice swieci mocno, jasno

i Zabi rechot stychac z fak.

Ref. Kolorowe pisanki przez dzieci malowane

https://www.youtube.com/watch?v=9pCJGz1jOzk

Mozemy zacheci¢ dziecko do namalowania ilustracji przedstawiajgcej zapamietany fragment
piosenki.

2. Rozmowa na temat wielkanocnych zwyczajéw:

Wielkanoc oznacza odrodzenie, zmartwychwstanie, dlatego jej symbolem jest jajko — oznacza zycie,


https://www.youtube.com/watch?v=9pCJGz1jOzk

stad przy wielkanocnym stole dzielimy sie jajkiem podczas wielkanocnego $niadania.
Wykorzystujemy je réwniez do malowania i ozdabiania, aby powstaty piekne pisanki, ktére znajdg sie
w wielkanocnej Swieconce- koszyczku do ktdrego wktadamy réowniez inne pokarmy:

e chleb —to znak naszego codziennego pozywienia i wdziecznos$ci Bogu za pokarm,

o wedline- symbol sity i dostatku,

e ciasto- symbol umiejetnosci i doskonatosci,

e s6l- chroni przed zepsuciem,

e chrzan- symbol sity fizycznej i trudnych chwil jakie czasem nas spotykaja,

e zajaczek- symbol odradzajacej sie do zycia przyrody,

e baranek z choragiewka- najwazniejszy, przypomina ze Chrystus oddat za nas zycie z wielkiej
mitosci i zmartwychwstat.

Mozemy wspdlnie z dzieckiem udekorowac koszyczek i wktadac¢ pokarmy omawiajgc kazdy po kolei.

3. Zachecam do obejrzenia programéw ,Ziarno” dotyczgcych Wielkanocy
https://www.youtube.com/watch?v=cMTxGjhNNAs
https://vod.tvp.pl/video/ziarno,wielkanoc,1460688

4. Opowiadanie o wydarzeniach Wielkiego Tygodnia- Wielki Czwartek
»Ostatnia wspdlna wieczerza”

To byt czwartek. Jezus zaprosit swoich dwunastu przyjaciot, aby usiedli z nim do kolacji, czyli
wieczerzy. Przed wieczerzg Jezus wzigt miske z wodg, uklgkt przed apostotami i obmyt im stopy. Piotr
jeden z jego przyjaciét nie chciat sie na to zgodzié. Lecz Jezus rzekt: - Jesli ja czynie wam dobro. Takze
i wy powinniscie je czyni¢ sobie nawzajem. Chce, abyscie pomagali sobie . To jest moje przykazanie
dla tych, ktorzy chcg by¢ moimi uczniami. Jezus wzigt chleb, podziekowat Bogu za niego i potamat go,
aby wszyscy mogli wzigc po kawatku. — Ten chleb stanie sie teraz moim Ciatem, ktére za was bedzie
wydane. Znaczy to, ze gdy odejde do Boga Ojca i tak bedziecie sie mogli ze mng spotykac. Na znak
mojej mitosci zostawiam wam siebie pod postacig chleba. W ten sposob bede z Wami zawsze, a wy
bedziecie to czyni¢ na mojg pamigtke.

Zachecam do obejrzenia i rozmowy na temat tresci tekstu i filmu
https://www.youtube.com/watch?v=jK9NeNhxqgsc

5. Pisanki- prace plastyczne, oraz urocza piosenka o pisankach.

https://www.youtube.com/watch?v=mwWgC626krE

https://www.youtube.com/watch?v=TIU AXkbBtA

Mozemy tez pobawic sie z dzieckiem w uktadanie pisanki na dywanie: za pomocg skakanki, dtugiego
sznurka lub wstazki uktadamy duzy kontur jaka na dywanie albo podtodze i zachecamy dziecko do
ozdabiania srodka réznymi materiatami np. klockami, makaronem, wstgzkami, patyczkami, stomkami.
Kolejna zabawa to ,pisankowe wyscigi”. Potrzebne bedy: dwie tyzki i dwa jajka (doradzam
styropianowe, lub wydmuszki lub pisanki), ustawiamy tor przeszkdd z krzeset, wyznaczmy start i mete


https://www.youtube.com/watch?v=cMTxGjhNNAs
https://www.youtube.com/watch?v=mwWgC626krE
https://www.youtube.com/watch?v=TlU_AXkbBtA

i naktadajac jajka na tyzki rozpoczynamy wyscig. (zabawa ¢éwiczy koordynacje wzrokowo- ruchowg
i ducha pozytywnej rywalizacji).

6. Nauka piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=pNoD 565U08

7. Propozycja modlitwy przy Wielkanocnym stole. ( Zrodfo Adonai.pl)
,Panie Jezu, pobfogostaw Nas i te dary, zasiqdZz miedzy nami przy Wielkanocnym stole, daj
nam z wiarg przezywac¢ Twojq obecnosc podczas swigtecznego positku, w dziern Twojego
zwyciestwa, abysmy mogli radowac sie z udziatu w Twoim zmartwychwstaniu. Niech nasz stot
bedzie znakiem pojednania i wzajemnej zyczliwosci. Amen”

Drodzy Rodzice i Kochane Dzieci zycze Wam petnych radosci, mitosci , wzajemnego
zrozumienia i zyczliwosci Swiat Wielkanocnych, to szczegdlny czas dla nas wszystkich, ale

Swieta Wielkanocne to przeciez $wieta nadziei i taka nadzieje niesie nam Zmartwychwstaty
Chrystus.

Pozdrawiam Dorota B.


https://www.youtube.com/watch?v=pNoD_565U08

